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SSK : Stages tecnico  
 

Data Orario 
 

Luogo 
 

Livello Osservazioni 

 
Sabato 20 febbraio 2010 
 

 
10h00 – 11h30 
13h15 – 14h45 

 

 
Bern (Hall Altenberg) 
Altenbergstrasse 39 

 
Tuti i livelli 

 

 
(1) 

 
sabato 27 febbraio 2010 
domenica 28 febbraio 2010 
 

 
Il programma sarà trasmesso via 
email 
 

 
Centre Omnisports 

Rue des Châtaigniers 
67550 Vendenheim 

(Strasbourg) 

 
Tuti i livelli 

 

 
Compétition Est 
France Shotokan. 
 

 
sabato 27 marzo 2010 
domenica 28 marzo 2010 
 

 
Il programma sarà trasmesso via 
email 
 

 
Dojo du Guintzet 

Av. Jean-Paul II 13 
1752 Villars-sur-Glâne 

http://www.dojo-guintzet.ch/ 
 

 
Tuti i livelli 

 

 
(2) Stage Jyu-Kumité 
 
Paul Mottiez & 
Rahmane Doulfakar 
 

 
Sabato 10 aprile 2010 
 

 
10h00 – 11h45 
14h00 – 15h30 

 

 
Bern (Hall Altenberg) 
Altenbergstrasse 39 

 

 
Tuti i livelli 

 
 

 
(1) 
 

 
domenica 15 agosto a 
mercoledì 18 agosto 2010 
 

 
http://israelshotokan40years.com/ 

 
Jérusalem 

 
Tuti i livelli 

 

 
40 ° anniversario di 
Israele Shotokan 
Karate 
 

 
sabato 28 agosto 2010 
domenica 29 agosto 2010 
 

 
Il programma sarà trasmesso via 
email 
 

 
St-Genis-Pouilly 

(France) 

 
Tuti i livelli 

 

 
SSK Event 2010 

 
(1) Il corso del pomeriggio sarà separato, le persone interessate al Jyu Kumité saranno sotto la responsabilità della commissione della competizione. 
 
(2) Sotto la responsabilità della comissione della competizione.. 


